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Psixika insan varligina maxsus olan an miirakkab va ziddiyyatli fenomendir. Uzun
asrlar boyu bu ziddiyyatli fenomenin mahiyyatina niifuz etmak, onun miiommalarint 6yronmak
miimkiin olmamigdwr. Iyirminci yiizillikds bu boslugu insan psixikasimn Gyronilmasi iigiin
psixoanaliz metoduna baglangic vermis Avstriya alimi Z.Freyd doldurmusdur. Freyd insan
psixikasimin ayrilmaz hissasini tagkil edon qeyri-giiuri proseslorin elmi manzorasini yaratmus,
bu fenomenin bir swra tazahiirlorini dyronmaya ¢alismisdur.

Mbagaloda  qeyri-stiurinin - folsofi mahiyyatindan, onun strukturundan, giiuri ila
alagasindan va insan hayati iigiin kasb etdiyi ahamiyyatindan séhbat agilir va oxucuya bela bir
fikir talgin edilir ki, insanin heg da biitiin harakatlari siiur aktlari ilo tanzimlonmir.

Insan varhiginin bioloji vo psixi toroflorinin vohdatini oks etdiron falsofi
antropologiyada bilavasito insan problemi ilo bagli olub, miithiim falsafi va tobii-elmi
ohomiyyat kosb etmoklo elmi tofokkiiriin inkisafini istigamotlondiron aktual masalo-
lordon biri insan psixikasinda siiuri vo geyri-siiurinin nisboti problemidir. Folsofi
antropologiyada geyri-siiuriys maragin giindon-giine artmasi tosadiifi olmayib, bela
bir amille baghdir ki, yasadigimiz giinlorde 6zlinliderkin getdikco artmasi vo idraki
ganunauygunluglarin siiurlu idaro olunmasi problemi shomiyyatli doracodo siiurdan
gizli qalan, lakin ona giiclii tasir qabiliyystine malik psixoloji fenomenlora séykonir.
Bu halda s6hbat insan psixikasinda 6ziina genis yer almig qeyri-siiuri proseslorden
gedir. Oslinds, geyri-sliuri fenomens durmadan artan maraq miasir comiyyatin,
sosial-psixi proseslorin, ictimai praktikanin miirokkoblosmasini ifado edon obyektiv
tolobat1 ifade edir (1, 405-427). Qeyri-siiuri mithandis psixologiyasmin, kiberneti-
kanin, neyrofiziologiyanin, linqvistikanin, sonatsiinasligin, pedaqogikanin, psixologi-
yanin, folsofonin vo insan haqqinda digor elmlorin todqiqat obyektidir. Hoalo kifayot
gadar dorindon Oyranilmamis, 6ziinds cavablandirilmasi vacib olan bir sira suallari
yasadan mdvzuya belo ¢oxplanli maragin yaranmasi istor-istomoz qeyri-giiurinin
tosvirindo terminoloji vo mozmunlu rongaranglik dogurur. Bels ki, geyri-siiuri sahoyo
pataloji hallari, yuxu gdrmoni, intuitiv idraki, avtomatizm soviyyosine gotirilmis vo
adot edilmis horakatlori do aid edirlor. Digor halda geyri-siiuri neqativ planda xarak-
terizo olunur: siiura aid olmayan, siiurla tonzimlonmoyan, stiurun nezarstindon ko-
narda qalaraq psixi vo ya fizioloji hadisolor kimi funksiallasan, meydana golmosi vo
corayan etmosi qeyri-ixtiyari saciyys dasiyan hor ciir monavi proseslor do bu sferaya
aid edilir.

Mbolumdur ki, falsafado uzun miiddat moévcud olmus rasionalizm anansloarina
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goro insana vo onun davranig motivlorino yalniz siiurlu hoyatin tozahiirii kimi
baxilmig va bu kontekstds insan ancaq "zokali insan" saviyyasindo basa diisiilmiisdiir.
Lakin Yeni dovr falsefosindon baslayaraq (XVI-XVII asrlor) falsafi antropologiyada
geyri-siiuri do elmi status qazanaraq elmi todqgiqatlar spektrinds iistiin mévqe tutmaga
baslamigdir. Bu baximdan qeyri-siiuri anlayisinin izahina cahdin folsofi tafokkiirde 6z
baslangict olmusdur (8, 72-175).

Platona goro geyri-siiuri yeni, namolum hadiso haqqinda "gizli bilikdir".
C.Lokk va R.Dekarta gora iso geyri-siiuri siiura va biliya barabar, lakin psixikaya oks
olan monavi hadisadir. Leybnits vo Kant geyri-siiurinin tadqiginds problemin ontoloji
va gnoseoloji aspektlorini forqlondirmislor. Leybnits geyri-stiurinin tadqiqinds psixi
proseslorla stiurun miixtolif tozahiirlorinin slagasinin arasikasilmozliyi prinsipinden
¢ixig etmisgdir. O, geyri-siiurinin timsalinda stiurun yaranmasina baslangic veran psixi
osast gdrmiis vo bu proseslari yatmis vo ya sonmiis moalumatlar ("Petioto perseption"),
garanliq ruhun informasiyalar1 adlandirmisdir. Kant geyri-siiurinin rasional idrak
saviyyasindo dork olunmasi masslasini irali siirse do, qaldirdigi suali manfi cavablan-
dirmisdir (3, 306). Kantin inamina goro qeyri-siiuri rasional idrak vasitesilo dork
oluna bilmoz. Kanta goro, qeyri-siiuri — biliyin, tocriibanin stiurlu mozmunundan ov-
val bag veran aprior sintezidir. Qeyri-siiuri hagqinda tasavviirlarin sistemlogdirilmasi-
na ilk togobbiis Hartman torafindon gdstorilmisdir, lakin o, Leybnitsin bu sahadoki
tadqiqatlarinin rasional toxumunu Kantin miilahizsleri ilo slagelondirmayi bacarma-
migdir. Kantin miilahizalorine sdykenmok osasinda Hartman geyri-siiurini varhigin
metafizik mahiyyati doracasine qaldiraraq insan siiuru ilo geyri-siiuri arasinda kegil-
moz sorhad yaratmigdir. Qeyri-siiuri haqqinda Sopenhauerin do baxiglart miioyyen
maraq kosb edir. Siiuri vo geyri-siiurinin vohdoti haqqinda Leybnits ideyasina osasla-
nan Sopenhauer bu vohdatin osasini diinyanin ilahi-metafizik mahiyystinds deyil,
tobii hoyatin baglangicinda, tobiotin 6ziinde axtarmigdir. Qeyri-siiuriyo miinasibatdo
0z soloflorindon daha iroliyo gedon vo onun foaliyyetino genis meydan agan Sopenhaura
gora geyri-siiuri universal saciyyos dasiyaraq har seyi, o climlodon, sliurun 6zini do
miioyyan etmoklo istor bitki, istor heyvan, istorso do insan hayatinda eyni miqyasda
tozahiir edir.

Tabii-elmi qanunauygunluglarin folsofi sorhini vermoyo c¢alisan sonraki tod-
giqatcilar da 6z soxsi tocriibalorinds siiura stiinliik vermokls onun formalagmasinda
geyri-siiurinin do az rol oynamamasi gonasti ilo bir sira anlayislar (2, 512-518), o
climlodon "geyri-giiuri duygu" (Fexner, Sec¢enov), "qeyri-siiuri oqli notico" (Helm-
holts, Vundt, Secenov), "qeyri-siiuri emosiyalar" (Darvin), "qeyri-stiurinin psixi xa-
rakteristikasini vo siiurla ayrilmaz slagesini" aydinlasdirmaga c¢alismiglar. Aparilmig
tadgiqatlar gostorir ki, psixika anlayisi 6z bazasina vo idraki tutumuna gors siiur
anlayisindan gat-qat genisdir. Stiurla miiqayisads xeyli genis vo daha zangin ¢alarlara
malik olan insan psixikasi emosional vo idraki hisslorden, aydin dork olunmus
montiqi tofokkiir formalarindan tutmus qeyri-siiuri vo ya yarimsiiuri hallaradek on
miixtolif fenomen vo proseslori ehtiva edir. Stiuru 6ziiniin morkozindo yerlosdiron,
onu Ozlinlin altsistemine vo ya elementino ¢eviron psixi faaliyyotin elo formalar
vardir ki, onlar siiur saviyyesina yiiksals bilmayib, onun alt qatlarinda maskunlasaraq
siiura qodorki va ya siiuralt1 formada méveud olurlar. Insan siiurunda tomsil olunma-
y1b, zoka sahasindon konarda galan vo buna goéra ds insan torafindon bilavasito noza-
rot oluna bilmayan psixi hadisolorin, hallarin, fealiyyat ndvlarinin mecmusu qeyri-sii-
uri anlayisi ilo tosbit olunur.
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Insanm psixi faaliyyat zonasinda yerloson aydin siiur sahasi o qodor do genis
deyil. Dark olunmus vo montiq qanunlar1 asasinda gorarlagmis duygular, qavrayislar,
tosovviirlor, anlayislar, mithakimolor, aqli naticaler, ideyalar, prinsiplor vo s. rasional
idrak elementlori bu zonada moskunlagsmisdir (6, 8-22). Psixikanin strukturunda bu
zonadan sonra minimal giiur, daha sonra iso dork olunmamig, montigdon mohrum
monavi proseslor golir. Bu sonuncular iss bazon instinktlor, maraqlar, hovaslor,
ehtiraslar, sohvatlor, meyllor, bozon gavrayislar, tosovviirler, tofokkiir elementlori ki-
mi, bazon somnambulizm (yuxulu-yuxulu gazisms), intuitsiya, yaradiciliq motivlari,
bazan do yuxugdrms, aglin bagdan ¢ixmasi affekt, stress hallari kimi ¢ixis edir. Qeyri-
stiuriys homginin toglid etms, orqanizmin daxili tekanlarinin toratdiyi yeni ideyalarin
goflaton aydinlagmasi ilo miisayiat olunan yaradiciliq ruhlanmasi, siiurlu cohdlara
miiyassor olmayan miirokkob masalslorin birdon-birs, hom do siiurun xiisusi gor-
ginliyi olmadan hall edilmasi, unudulmus hadisalerin geyri-ixtiyari xatirlanmasi va s.
fenomenlor do daxildir. Qeyri-siiuri geyri-real vo ya mistik hadiso olmayib, monovi
hoyatimizin obyektiv realligidir. Fizioloji baximdan o sanki siiurun qoruyucusu
funksiyasini yerino yetirorok ehtiyac olmayan hallarda siiurlu foaaliyystin beyindo
yaratdig1 gorginliyi xeyli azaldir. ©Ogor insan zokasi fasilosiz olaraq har bir psixi akta,
fordin hor bir horakat va faaliyyotino nozarst funksiyasini yerina yetirmis olsaydi, o 6z
tizorino haddon ziyada agir yiik gotlirmiis olardi. ©gor insan faaliyyatinin hor bir
elementi ondan 6z dorkini talob etsoydi, o halda insan soxsi foaliyyatinin naticalori
haqqinda na dorindon diisiinmayo, na agilli horokot etmoyas, no do rasional qorar
vermoyo imkan tapardi. Bos, onda gdrason qeyri-siiuru nadir vo sliurun dinamik
hallarinin doyismosi va bir-birini ovazlomasi hadisasi neca bas verir? Insan 6z monavi
hoyatinda ruhi ziilmotdon hoyatin qeyri-adi qavranilmasina neca kecir? Biitiin bu
suallarin aydinlagdirilmast mashur Avstriya hokimi, filosofu va psixoloqu Z.Freydin
adi ilo baghdir (9, 10).

Z.Freyd geyri-stiurunun todqiqi ti¢lin xiisusi iisul — psixoanalizm metodunu
yaratmigdir. Bu metod qgeyri-siiurini miistaqil fenomen kimi deyil, hor seydon avval,
onun dastyicisinin — konkret soxsiyyatin xarakteristikasi kimi todqiq etmoyi nozordo
tutur. Freydin psixoanalizinin ¢ixig noqtasini "qeyri-siiuri psixika" anlayigmi toskil
edir. Z.Freyd geyri-siiurinin fizioloji tobiatini deyil, psixi tobiatini izah etmis vo bunu
belo bir motivle baglamisdir ki, agor psixika (ruh) moena olagelerinin miioyyen
edilmasidirsa, fizioloji proses belo keyfiyystdon mohrumdur. Qeyri-siiuri proseslorin
bilavasito miisahidosi ii¢lin Freydin soroncaminda fiziki eksperimental vasitolorin
olmamasi vo onun siiuri vo qeyri-siiurunun sosial sortlonmasinin real mexanizmini
basa diismomasi buna sobob olmusdur ki, Freydin toklif etdiyi metodda qeyri-siiuri
0ziine gapanmig sistem kimi dork olunmusdur. Freydin boyiik xidmati ondadir ki, o,
bu mexanizmin movcudlugunu yalniz qeyds almisg vo an yaxsi halda isa onun tasvirini
vermisdir. Psixikanin qgeyri-giiuri hissasini elmi diqgstin vo xiisusi todqiqatin pred-
metino ¢evirmoklo Freyd gliman edirdi ki, o psixoanaliz metoduna baglangic
vermoklo sanki bizi vulkanin toposino gotirib ¢ixarmis vo oradan geyri-giiurinin
qaynar kraterina baxmaga macbur etmisgdir.

Psixiatrik praktikani hoyata keciron Freydin hipnoz iizro tocriibalori siibut
edirdi ki, trans (hipnoz vo ya ekstaz voziyyatlordo siiurun tutulmasi) voziyyotlordo
insanlar qeyri-real seylorin realligina inandiqlar1 halda, qeyri-trans vaziyyatlords onlar
realligin oksor hissesini dork edo bilmirlor. Freyd inanirdi ki, insanin ruhi
foaliyyatinin ¢ox hissasi su altinda qalan vo buna goro do, sualti coroyanlarla idara
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olunan aysberqa boanzayir. insan psixikasinda dork olunmus komponentlorlo (duygu,
qavrayis, anlayis, ideya, prinsip, qanun va s.) yanasi zoka vo sosial normalar toro-
findon gizli seraito kegirilonadok 6zlorinin intellektual giiclinii tam sokildo gdstormak
liclin homiso olverigli mogam gozloyon dork olunmamis, qaranliq, hotta vohsi tobiotli
elementlor do mévcuddur. Insan psixikasini sistemli dyronmok osasinda Freyd bu
gorara golmisdi ki, insanda asab xastsliklorinin, o climloden nevrozun yaranmasinin
saboblori ruhun zirzomisindos, qeyri-sliurinin tiigyan etdiyi sahodo axtarilmalidir.
Freyd ozliniin empirik sociyyoli psixoanaliz metodunu mohz psixikanin sgiiuralti
hallarin1 6yranmok ve onlarin simvollarda, yuxugdrmolords, miistaqil assosiyalarda,
fantaziyalarda, yazili vo sifahi nitqlorde yol verilon xotalarda, rosm asorlorinds,
simptomatik harokatlarda, nevrotik simptomlarda va s. hadisalards tozahiirlorinin toh-
lili asasinda isloyib hazirlaya bilmisdi. Psixoanaliz metodu Freyds ruhi xastsliklarin
miistosna doracads dolasiq kolofino niifuz etmays vo bu kontekstdo bir sira nevroz
hoyacanlanmalarin monboyini agkara ¢ixarmaga imkan vermigdi.

Qeyri-sliuriys ilk yaxinlagsmada Freydin sxemi bels goriiniirdii: insana tabiaton
bir sira siddstli meyllor verilmisdir vo bu fenomenlor sirasinda psixikanin varligini
miloyyon edon vo — "libido" adlanan cinsi meyl aparici rol oynayir (5, 23-27).
Libidonun psixi enerjisini insan psixikasinin baslica manbayi sayan Freyd siiurun
inkisafin1 usagda anadan olmasindan az sonra yaranan seksual inkisaf fazalar ilo
baglayirdi. O, bels diisliniirdii ki, insanin seksual meylinin azad ifadssi hor zaman
comiyyatin adab qaydalari, axlaqi normalari, miixtalif qadagan prinsiplari, amal olun-
masina ciddi nozarat olunan tabular vasitasilo mohdudlasdirilir. Qadagan olunmus
arzular, horokatlorin hoya motivlori, cinayot horokstlori, bir sozls, insan idraki
qarsisinda agiqlana bilmoyon hor sey geyri-siiuri sahoyo sixisdirilaraq insanin oshval-
ruhiyyasina vo davraniglarina ciddi tesir imkanlarina malik olan psixi alomds
yasamaqda davam edirlor.

Freyd 6yradirdi ki, libidonun enerjisi xarico ¢ixig yolu tapmadan organizmdo
fasilosiz toplana bilmoaz. Psixi enerji miioyyon hoddo yaxinlagsdiqda psixikani
orqanizmin fasadlarindan qoruya bilocok mexanizm iso diisiir. Libidonun enerjisi
idman, ig, yaradiciliq timsalinda 6ziiniin todricon bosalma formalarini tapir. Bu proses
sublimasiya adlanir. Insan dasidig: libido enerjisinin bosalmas iiciin miivafiq iisullar
tapmadiqda — vo bu enerji orqanizmds toplanmaqda davam etdikde psixikanin
pozulmasi va ruhi xastaliklorin bas vermasi ehtimali artir (7, 54-61).

Z.Freydin XIX osrin sonu vo XX osrin avvallorindo yaradilmig tolimi iki
funksiyani yerina yetirirdi: bu tolim, bir torafdon, ruhi xastaliys tutulmus xastalarin
milalico metodu kimi istifado edilir, digor torofdon, qeyri-siiuri hadisslorin vo
proseslorin insan hayatinda va biitiin madoniyyast sisteminin inkisafinda rolunu izah
edon nozoriyys kimi toqdim olunurdu. Buna goro do, Freydizm toliminin metodu
psixoanaliz, nazariyyesi iss freydizm adlanirdi.

Freydo goro insan psixikasi amorf fenomen olmayib, miirokkob togkili vo
struktura malik Oziinilitoskiledon sistemdir, o siiurdan, siiuraltt elementlordon vo
stiursuzluq soviyyosindon ibaratdir. Obrazli desok, siiur — psixikanin "aysberq zirvasi,
biitiin yerds qalanlar ise stiuralti va sliursuzluq hadissleridir". Mshz geyri-siiuri ins-
tinktlor vo brinci névbado, seksual sohvatlor (libido) soxsiyystin davranis motivlorini
idars edon monavi qiivvalordir.

Freydin konsepsiyasi tokamiillogon tolim olub, 6z inkisafinda iki merhsladon
kegmisdir: bu tolimin XIX osrin sonundan — 1920-ci ilodok davam edon birinci mar-
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halasinda Freyd bels naticoya golmisdi ki, biitiin bagar madaniyyati sublimasiyanin,
basqa sozlo libidonun enerjisinin yaradiciliq proseslorine vo ya foaliyyatin digor
yiiksok sahalorine, mosalon, siyasats, hiiquga, elms vo s. totbiqi ilo baghdir (11, 416-
424). Beloliklo, Freydo goro, modoniyyatin osasini insanin rasional foaliyyati deyil,
geyri-rasional bioloji foaliyyati togkil edir. Freydzmin inkisafinin ikinci marhalasi
1920-1930-cu illari shato edir. Bu marhalads Freyd psixikanin dinamik konsepsiyasi-
n1 yaratmis vo onun plastalar1 miioyyonlogdirmisdir.

Freyd psixikanin giiuri va geyri-stiuri kimi iki tobageni (plastani) ehtiva edan
ilkin sxeminds miivafiq doyisiklik etdi [8, 175-85]. Camiyyatin tesirindon abstraksiya
edilocayi toqdirds sliur fenomeninin basa diisiilmayacayini nazers alan Freyd psixika
haqqinda tolimini sonralar bir daha nazarden kegirarak 1923-cii ilds ¢ap etdirdiyi
"Man vo O" adli asarinds insan psixikasinin strukturunun yeni sxemini verdi. O, insan
psixikasini {i¢ tobaqaya (plasta) ayirdi: "Id", "Eqo" vo "Super Ego". Fredin tobirinca,
psixikanin on darin vo giiclii tobaqosi siiurun hiidudlarindan konarda yerloson Id ("O")
sayilir. "Id" xarici alomin realligini duymadan vo onunla hesablasmadan 6ziinda va
yalniz 6zl ii¢lin yasayir. Burada insanin dork olunmamis psixi proseslari, o ciimladon
kegcmis tocriibolori, emosiyalari, miixtolif bioloji impulsiv (qeyri-iradi) arzulari,
ehtiraslari, sohvatlari, fikirlori, affektlori, siiurdan sixigdirilib ¢ixarilmis ideyalart va
digor monovi hadisolori yerlosir. ""Id"-in strukturu dork olunmamus iki seksual
instinktla: a) hoyati tosdiq eden va insanin hayat esqini ifado edon Eros ve b) insanin
6lima cohdi ilo bagl olan Tanatosla baglidir. Freyd insanlarin 6liimo havas talimini
sonralar inkisaf etdirmese do, bu anlayisin nozeriyyoye daxil edilmasi ilo insanlar
arasinda kiitlovi hal alan intihar masslasinin elmi izahi xeyli asanlasdi.

Psixikanin 6z hocmino goro aysberqin sualti hissasi ilo miigayiso olunan
méhtosom "Id" biindvrasi iizorindo insanin siiurlu foaliyyatinin o qodor do boyiik
olmayan, lakin onunla fasilasiz tomasda olan ikinci tobaqosi - "Eqo" ("Moan") yiik-
solir. "Eqo" — insanin "Mon"idir. "Mon" soxsiyyetin siiuri vo onun Oziiniidorkidir.
"Mon"in baslica funksiyas1 — "Id" vasitasilo tomsil olunan emosiyalar alomi ilo real
xarici alom arasinda, insanlarin havasi, istoyi, meyllori ilo onlarin tominati arasinda
vasita¢i rolunu oynamaqdir.

Psixikanin tiglincii tobaqosini "Super—Eqo" ("Fovgol — Mon") toskil edir.
"Eqo"nun iizerinde yiiksalon vo psixikanin on yiiksok morholasini toskil eden bu
tabaqo fordin sosiallagdirilmasi prosesindo gerarlasan sosial normalarin introyeksiyasi
yolu ilo formalagir. Bu toboaqoyo basoriyyetin tarixi inkisafi ilo yaradilan elm, oxlaq,
incasanat vo moadaniyyat sistemindo mdvcud olan elementlor daxildir. Comiyyastin
ideallar1 vo sosial normalari, insanin borc sahasi va oxlaq senzurasi ictimai stiur for-
malari, biitiin miimkiin qadaganlar vo qaydalar sistemi, basqa s6zls insanin monimss-
diyi vo hesablagmali oldugu biitiin komponentlar bu tobagqads moskunlagir. "Févqal-
mon" insanin monavi sahasi, obrazli desok, "Moan"in kesikgisidir.

Freydo goro psixikanin tobogolori bir-birindon miitloq serhadlorlo ayrilmur,
onlarin arasinda qarsiligl kegidlor, qarsiligl tosirlor bas verir. Freyd yazirdi: "Stiurlu
proseslarin oksariyyati yalniz qisa zaman miiddatinds siiurlu halda olurlar va onlar
tezliklo gizli hala kegirlor" (11, 341).

Freydo goro soxsiyyatin monovi struktur elementlorinin iyerarxiyast 6z bas-
langicin1 geyri-siiuridon gotiiriir. Freyd inanirdi ki, qeyri-siiuri insan psixikasinda
birinci vo aparici rol oynayir. Baglangicini "id"-don gétiiron psixika dialektik inkisaf
prosesindo fordi zoka (Eqo) vo sosial zoka (Super-Eqo) morhalslorindon kegarok
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yenidon "Id"-o gayidir. Freydin dorin inamia géra hazz vo noss prinsipina tabe olan
"Id" insanin davranis vo harokotlorine holledici tosir ederak onun fikirlorini, hisslorini,
davranig normalarint miisyyan edir. Siiur sanki qeyri-siiuri iizorino ¢okilmis nazik bir
ortiikdiir. Bu ortiiyiin altindaki geyri-siiuri noinki xarici miisahidogidon, hotta onun
substrat1 olan subyektin 6zlindon do gizli yasayiwr. Psixikaya miinasibatde siiur ¢ay
sathindon qayidan projektor isiginin pariltisini xatirladir.

Stiuraltt sahoa 0zilinii anormal (yuxugoérmo, tosadiifi buraxilmig sohvlor, yazi
xatalart va s.) va geyri-anormal (nevroz, psixoz va s.) hadisalor kimi biiruzs verir.
Stiuri ilo geyri-stiuri qiivvalor arasinda movcud olan miinaqise zoka ilo fordiliyin
ziddiyyati formasinda tozahiir edir. Freydin tobirince desak, belo hallarda zoka "xarici
qiivvalara sdykenarok mindiyi atin iistiin qlivvalerini cilovlamaga calisan suvariya
banzayir" (10, 22).

Freydin fikrinco, bu miinaqiso osob xostoliyine miibtola olmus adamlarin
"Mon"inin 6z xiisusi evindo — ruhunda qiidrotinin sorhodlori ilo rastlagdigi hallarda
daha koskin xarakter alir. Freyd yazirdi: "Insanda birdon-biro elo fikirlor yaranir ki,
he¢ bilmirson onlar haradan meydana cixirlar vo belo hallarda onlar1 6ziinden
uzaglasdirmaq ii¢iin heg bir sey edo bilmirson. Belo ¢ixir ki, bu yad qonaglar "Man"o
tabe olanlardan daha qiivvetlidir" (11, 196).

Qeyri-siiuri  probleminin mahiyystini agiqlayarken freydizmin gorkemli
niimayandolorindon olan Isvegro psixiatri K.Q.Yunqun tadgiqatlarin1 va bu sahayo
gotirdiyi yeniliklori do nozers almaq lazimdir. Yunqun psixoanalizo gotirdiyi on
mohtosom yenilik bundan ibarotdir ki, o insan1 erotik varliq olaraq "Id"-i ("O"-nu)
diferensiallasdirmaga calismigdir. Yunq qeyri-siiurids fordin tocriibasinin ("Moan")
psixikada inikasi olan "fordi geyri-siiuri"don savayi daha bir toboqoni — ke¢mis
nasillarin tacriibasinin psixikada inikasi olan vo onun sonralar "arxetiplor" adlan-
dirdig1 "kollektiv geyri-sliuri" psixoloji strukturu da sec¢ib ayirmisdir. ©gor Freyd
hoyacanlar kompleksini insanlarin goxsi hoyati ilo baglayirdisa, Yunq arxetiplori
onlarin kollektiv hayat1 ilo olagolondirirdi. Arxetiplor insan psixikasinda tarixon
mohkamlonib, nasilden-nasils irsen otiiriiliirler. Arxetiplor simvollarla six bagh olub,
adaton yuxugormolords tozahiir edirlor. Yunqun inamina gors kegmis nasillarin tacrii-
basindon yaranan arxeotiplor miflorin, yuxugérmonin, badii yaradiciliq simvollarinin
osasini togkil edir (13). Arxetiplor — insan nasillerinin psixi hayatinin darinliklsrinde
gerarlagsmis davranislarin, anadangolms programlarin, magsadlorin sistemidir.

On doqquzuncu yiiz illiyin sonlarinda irali siiriilmiis freydizm tolimi 6ziiniin bir
sira catigmazliglarina (xiisusilo, onun biologizmi, psixi proseslords sliurun rolunun
azaldilmasi, 6ziinli dogrultmayan naticalor va s.) bir sira 6lkalords hoalo do prioritet
nozariyyalordon sayilir. Belo nazoriyyslordon fransiz psixoanaliz moktobini, psixo-
analizin alman akademiyasini, Cikaqo psixoanaliz institutunu vo digor morkazlori
gostora bilarik.

Hor bir tabii-elmi tolim kimi freydizm do nisbi haqiqi nozariyys olmagq etibarilo
miloyyon ndgsanlardan xali deyil. Lakin bununla yanasi insan tosoxxiisiine "psixoloji
zorba" vurmus bu mdhtogom nozariyyonin pozitiv cohatlorini do nozardon gagirmaq
olmaz. Fikrimizca, bu miisbat cohatlor asagidakilardir: 1) siiurun sosial gortlonmasi;
2) psixi vo geyri-siiurinin vohdoti; 3) qeyri-sliurinin simvollarda (dil va foaliyyot)
ifads olunmasi va onun bu "izlor" vasitasilo dork oluna bilmasi.

Biitovliikds qgeyri-siiuri anlayigiin tarixi problemins toxunaraq qeyd etmak is-
tordik ki, onun formalasmasi, hor seydon ovval, diinyagdriisii xarakterli todqiqatlar
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gar¢ivasindo bag vermigdir. Buna gora do qeyri-siiuri anlayiginin inkisafi gedisinda
irali stirlilmiis baglica problemlar onun tabisti, dorki, obyektiv gergoklik sisteminds sta-
tusu, elmi, biliys miinasibati, strukturu, rasional idraki imkanlari ilo bagli olmusdur.

Hazirda geyri-siiurinin konkret elmi todqiqi ilo bagh kifayat qodor zongin mate-
rial toplanmigdir. Yalniz bir fakti xatirlatmaq kifayatdir ki, 1979-cu ildo Tbiliside
(Giirctistan Respublikas1) ¢agrilmis Beynolxalq simpoziumda bu materiallar genis
miizakirs edilib, elmi konteksdo timumilosdirilmisdir (12, 4). Ad1 ¢okilon simpozium-
da elmloraras: diskussiyalar iizerindo qeyri-giiuri fenomenlorin miixtolif interpreta-
siyalarinin konseptuallagdirilmasi zarurati geyri-siiurini gqeyds alan anlayislarin vahid
tobii-elmi vo folsofi sisteminin yaradilmasi mosolosini ortaya qoymusdur. Qeyri-
stiurinin tadqiqini stiurinin tadqiqi metodologiyasi asasinda aparilmasini toklif eden
tadqiqatcilarin oksariyyati (F.V.Bassin, A.E.Seroziya, A.S.Prenqitvili, E.V.Soroxova,
A N.Dmitriyev, D.I.Dubrovski va b.) bu problemlorin hallini siiuri vo qeyri-siiurinin
vahid nozoriyyosinin yaradilmasi problemi ilo olagslondirorok vo bu zaman belo
dayaq noqtesing istinad edirlor ki, sliurla slagesi geyri-siiurinin saciyyavi cohatlorin-
don biridir. Bu slagenin mahiyyati nadon ibaratdir? Miiasir elmi odebiyyatda bu
olagonin xarakteri ikili standartda basa diigiiliir:

1) psixikanin elementlori olmaq etibarilo sliuri vo qeyri-siiuri bir-biri ilo
olagolidir. Qeyri-siiuri — siiurdan avval yaranan vo onun formalagsmasini tomin edon
psixi prosesdir (E.F.Bassin, E.V.Soroxova).

2) qeyri-siiuri "stiurluluq" ilo yanast siiurun strukturuna daxildir (S.L.Ru-
binsteyn, V.M.Kvacaxiya).

V.M.Kvagaxiya qeyd edir ki, birinci ndqteyi-nazorin torofdarlari vo onlarin
oleyhidarlar1 (onlar geyri-siiuriyo geyri-psixi hadiso kimi baxaraq onun siiurla he¢ bir
analoqunun olmadigini qobul edirlor) sadoco bunda sohv edirlor ki, onlar "siiur" vo
"stiurluluq", "dork etmo" anlayislarini forqlondirmirlor (4).

V.M .Kvacgaxiyanin fikrinco, bu ona goro bas verir ki, bu baxisin torofdarlari
sadaca "psixika", "hissiyyat" va "sliur" anlayislarini hacmca eynilogdirirlor. Halbuki,
"hissiyyat" anlayis1 siiur anlayisi ilo deyil, "stiurluluq" anlayisi ilo eynilik toskil edir.
Buna gora do geyri-siiurinin tobiatinin aydinlagdirilmasi mosalasi onun derkinin zaruri
sortini togkil edon siiura miinasibotinin aydinlagdirilmasi mosalasi ilo six baglidir.

Qeyri-siiuri haqqinda yuxarida deyilonlor bir daha gostorir ki, qeyri-siiurinin
folsofi mahiyyetinin agiglanmasina aparan yol geyri-siiuri vo siiuri anlayislarinin
iimumi nazoriyyasinin yaradilmasindan kegir.

ODOBIYYAT
Baccun @.B. [Ipobnema Gecco3narenpHoro. M.: 3Hanue, 1968, 443 c.
I'pymesunkas T.I'., Cagoxun A.Il. KoHmenmuu cCOBpeMEHHOTO eCTecTBO3HaHHA. M.:
IOnuta 2003, 670 c.
3. Kanr U. Counnenns. B 6-tu 1. T. VI. M.: Acrt, 2003, 312 c.
4. Kgauaxus B.M. becco3narensHOe B CTPYKType ICHXHYECKON NESTEIHHOCTH: IHMCKYC-
cuoHHbIe Tipobsiemst // Coronoruueckue uccienoanus, 1981, Ne 2, c. 124-138.
Ismayilov F. Zigmund Freyd. Bak1: Gonclik, 1994, 120 s.
Masiie B.U. Eiie pa3 o monnmanuu ricuxuku // @unocodekue Hayku, 1968, Ne 1, ¢. 22.
7. Mypeiiko JI.B. K ¢unocodcxomy nousturo d6eccosnarenbroro / [Ipobiema co3HaHus B
¢unocoduu n Hayynom noznauuu. Jlenunrpana: JII'Y, 1985, 118 c. (54-61)
Cnupkun A.I'. CozHanue u camoco3Hanue. M.: Dauropuan, YPCE, 2004, 312 c.
9. ®@peiin 3. [Tcuxonorus 6eccoznarensaoro M.: UOPAH, 2002, 452 c.

[N

AN

o

131



10. ®peiin 3. S u Ono. M.: JI, 1924, c. 22

11. ®peiin 3. Beenenue B ncuxoananus. M.: 2000, UOGPAH, 2001, 424 c.

12. Ieposus A. K nmpobieme co3Hanust 1 6ecco3HaTeNbHOro cuxudeckoro. Tommmcu: 1969,
512.

13. FOur KI'. O6 apxeTuriax KoyeKTHBHOTO Oecco3HaTersHoro // Borpock rmiocodmm, 1988, Ne 1, ¢.65-
72.

ONJIOCOPCKAA CYINHOCTDb BECCO3HATEJIBHOI'O
B KOHTEKCTE ®PEMIU3MA

K.HI'AXPAMAHOBA
PE3IOME

[cuxuka ecTh CIOXHBINA M TPOTHBOPEYMBHIA (HEHOMEH, KOTOPBIH NPUCYIIH YeJIOBEYeC-
KOMY OBITHIO. BHUKHYTh B CYIIHOCTH 3TOTrO NPOTHBOPEYMBOrO (PeHOMEHa JIOIroe BpeMs He
MPEACTAaBIIOCH BO3MOKHBIM. M B XX Beke Al M3ydeHHs IICHXHKH YeJIOBEKa CO31aeTcs
METO]I TICHX0aHAN3a, KOTOPBIM 3aIlOJIHIII 3TY ITyCTOTY.

Merto/ nicnxoaHann3a BIEPBBIE CO3AaH M OOOCHOBAH AaBCTPHHCKMM yueHbIM 3.Dpeii-
oM. 3.@peiin co3gan KapTHHY IpoIieccoB Oecco3HaTenbHOro. OH CTPEMMICS U3YYUTh HEKO-
TOpBIE MIPOSBICHHUS 3TOr0 (heHOMeHa. B craThe peus uner o dhunocodckoif cymuocta 6eccos-
HATeJbHOT0, O €r0 CTPYKTYpE, CBSI3H €r0 ¢ CO3HAaHMEM, M HAKOHELl, €ro 3HAYeHUU B 4eJoBe-
YecKoi ku3HH. TaM ke jaercs nHpopMalus 0 TOM, YTO HE BCE JISHCTBHS YeIOBEKa HE Pery-
JIUPYIOTCS TOJIBKO aKTaMU CO3HAHWUSL.

THE PHILOSOPHICAL ESSENCE OF THE UNCONSCIOUS
IN THE CONTEXT OF PHREUDISM

K.N.GAHRAMANOVA
SUMMARY

Psychology is a complex and contradictory phenomenon which is inherent to the
human life. Deep consideration of the essence of this contradictory phenomenon seemed to be
impossible for a long time. The method of psychoanalysis which could fill this gap was
formed in the XX century for the study of a man’s psychology.

The method of psychoanalysis was first created and grounded by the Austrian scientist
Z.Freud. Z.Freud tried to study the appearance of the unconscious and some manifestations of
this phenomenon. The article deals with the philosophical essence of the unconscious, its
structure, its ties with the conscious, and its significance in human life. The article illustrates
that not all the behaviour of a man is regulated through the acts of consciousness.
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